5. пресные воды

Для развития экономики и решения социальных задач в субрегионе среди природных ресурсов водные ресурсы (ВР) занимают основное место. Континентальность и засушливость климата, малое количество атмосферных осадков (от 80 мм в аридных до 400 мм и более в горных районах), характер строения рельефа придают особую специфику процессам формирования и режиму поверхностных вод, которые составляют основу ВР. Речной сток формируется, главным образом, на юге и востоке ЦА в горных районах Памира, Тяньшаня и других горных системах. Поверхностные воды мелких бессточных водотоков и крупных рек (Амударья, Сырдарья, Урал, Или, Иртыш, Табол и др.) несут свои воды в основном во внутренние водоемы (Арал, Каспий, Балхаш и др.).

На территории пяти государств занимающих площадь 3995,9 тыс. км2, формируется средний многолетний речной сток 196,0 км3/год.

Воды Амударьи и Сырдарьи играют исключительно важную роль в обеспечении водой народного хозяйства. Водные ресурсы других речных бассейнов и озер также играют свою роль в покрытии местных потребностей в воде и почти полностью используются на территории Центральной Азии.

Водообеспеченность территории крайне неравномерна и ЦА располагает различными водными ресурсами. На территории Таджикистана формируется речной сток 51,2 км3/год и  с сопредельных территорий поступает 29,3 а всего ресурсов 81,5 км3/год. После оттока 59,0, Таджикистану остается 22,5 км3/год. На обширной территории Казахстана формируется речной сток 57,5 км3/год и из сопредельных стран притекает 43,4, т.е. всего поверхностных вод 100,9 км3/год. Отток речных вод за пределы государства достигает 54,8 и на его долю остается 57,3 км3/год.

Через территорию Узбекистана протекает 99,5 км3/год водных ресурсов ЦА. В соответствии с межгосударственным соглашением стран бассейна Аральского моря на его долю остается 52,4 км3 речного стока.

Степень использования водных ресурсов в Туркменистане и Узбекистане почти одинакова (90%), а Кыргызстан (44%) и Таджикистан (50%) располагают еще большими резервами водных ресурсов. В целом по региону они используются на 74,3%.

В бассейнах рек Амударья и Сырдарья отмечается обострение водохозяйственной обстановки из-за растущего дефицита воды, что создает  трудность в обеспечении водой населения, аграрного сектора и промышленности (таблица 1). 

Рост объема водозабора в Центральной Азии                                          Таблица 1
	 Годы
	Население,

млн.чел.
	Объем стока

на душу населения, тыс.м3/год
	Количество орошаемой площади, приходящей на душу населения, га
	Объем водозабора, км3/год

	1970
	28,97
	6,76
	0,213
	95,5

	1980
	37,68
	5,20
	0,210
	125,3

	1990
	48,76
	4,01
	0,193
	135,7

	2000
	55,07
	3,58
	0,171
	145,0


Из таблицы следует, что обеспеченность водными ресурсами на душу населения в регионе с 1970 г. по 2000 г. понизилась в 2 раза, водозабор из рек возрос почти на 1,5 раза.

В Узбекистане и Туркменистане водные ресурсы практически полностью используются, поэтому в маловодные годы наблюдается острый дефицит в обеспечении водой и прежде всего, ограничивается орошаемой земледелие. В 1999-2000 годах из-за дефицита водных ресурсов пострадали тысячи гектаров орошаемых земель.

Удельный расход воды (брутто) на орошение находится в пределах 12-15 м3/га. Большой расход воды обусловлен низким техническим уровнем орошаемого земледелия и оросительных систем, особенно на староорошаемых землях, где КПД использования воды не превышает 0,55-0,60. Столь малое значение КПД объясняется тем, что многие магистральные и межхозяйственные каналы, большая часть внутрихозяйственных оросительных систем выполнена в земляных руслах, что приводит к большим потерям воды на фильтрацию при транспортировке и подаче на поля.

Еще слабо применяются новые прогрессивные методы полива, то есть (дождевание, канальное, внутрипочвенное орошение и др.) и в большинстве часто практикуется старый способ полива, затоплением по бороздам, что также приводит к большим потерям воды.

Для поддержания жизнедеятельности крупного народохозяйственного комплекса государств ЦА нынешняя схема водо- и землепользования израсходовала почти все имеющиеся ВР, что привело к негативным экологическим последствиям в бассейне Аральского моря, опустыниванию и обсыханию моря, деградации почвенно-растительного покрова Приаралья; снижению сельскохозяйственного производства, плохой обеспеченности населения, промышленности и сельского хозяйства водой и ухудшению условий жизни людей. Возникла проблема Арала, затрагивающая интересы многих государств и миллионов жителей региона.

В регионе ежегодно формируется до 20 млрд.м3 коллекторно-дренажного стока, 50% которого безвозвратно сбрасывается, в основном, в пустынные понижения. Но сброс КДВ в окружающую среду наносит ей вред, т.к. они отличаются не только высоким содержанием солей, но и агрессивностью, ибо содержат ядохимикаты, дефолианты, химудобрения и тяжелые металлы. Большая часть дренажного стока возвращается в реки и источники орошения, ухудшая тем самым качество речной и оросительной воды. Так в воде реки Амударьи, в основном в нижних течениях, содержится много солей (1,5-2,7 ПДК), опасных тяжелых металлов: марганца (1,3-2,0 ПДК), железа (1,5-3,3 ПДК),  свинца (5-10 ПДК), кадмия (6-8 ПДК), вредной органики: СПАВ (4-8 ПДК), нефтепродуктов (36-46 ПДК) фенола (400-1000 ПДК) и других токсичных веществ, вызывающих серьезные нарушения в организме человека, приводящие к болезням.

Минерализация воды некоторых рек ЦА                                         Таблица 2
	Реки
	Среднемноголетняя минерализация мг/л

	
	Верхний участок
	Замыкающий участок

	Амударья
	700 (г.Термез)
	2000

	Сурхандарья
	385
	1500

	Кашкадарья
	270
	2500

	Зарафшан
	255
	1800

	Каракум
	700
	900

	Сырдарья
	650
	1800

	Нарын
	250
	500

	Карадарья
	345
	520

	Ахангаран
	140
	660


Под равнинными пространствами Центральной Азии сплошным зеркалом залегают подземные воды повышенной минерализации. Наиболее пресные воды встречаются только на юге вблизи областей питания или нередко в дельтах и долинах рек и каналов. Лишь в некоторых местах встречаются пятна опресненных вод за счет поступления атмосферных осадков. Их общий запас в 1980 году оценивался 33,8 км3 и в настоящее время увеличился до 100 км3.

Для пустынь характерно формирование под массивами барханных песков на соленом водоупоре крупных линз с запасами пресной воды по1-10 км3 и более. Например, Язханская линза в Туркменистане с запасами почти 10,0 км3 пресной воды, является уникальной.

Наиболее распространенным водоисточником в пустыне являются шахтные и трубчатые колодцы (в последние годы строятся и скважины), применяемые в основном для обводнения пастбищ.

Единственным источником пресных вод на равнинах Центральной Азии являются атмосферные осадки, которые образуют временный поверхностный сток.

Уничтожение лесов в горах явилось одной из основных причин уменьшения стока некоторых малых рек и исчезновения многих источников.

Леса играют важную почвозащитную роль. Вместе с другими агротехническими приемами и строительством специальных сооружений они могут полностью ликвидировать опасность образования селей.

Местное население еще с древних времен использовало и использует дождевую воду для обводнения пастбищ. Однако не везде благоприятные условия для их использования, хотя технология народной гидротехники чрезвычайно проста.

Временный поверхностный сток имеется не повсеместно на всех равнинах, а приурочен к такырам и такыровидным почво-грунтам. Он формируется в виде кратковременных эпизодических паводков.

Общая площадь такырных и такыровидных водосборов в Центральной Азии в 1970 г. составляло более 5 млн.га. В настоящее время из-за значительного ухудшения состояния этих водосборов за счет деградации

 их поверхности, а также сброса коллекторно-дренажных вод в зоне пустынь объем поверхностного стока значительно сократился. Так среднемноголетний временный поверхностный сток с такыров и такыровидных водосборов в Туркменистане в 1970 г. оценен в 332 425 тыс.м3, а в 2000 году уменьшился до 170- 250 тыс.м3 за счет зарастания, засыпания песком поверхности водосбора, а также их освоения под орошаемое земледелие.

Быстрый рост населения, интенсивное развитие индустрии и сельского хозяйства в новых независимых государствах потребуют изыскания дополнительных источников воды и их рационального использования, перехода в будущем к новым принципам водопользования, пересмотру структуры посевных площадей в сельском хозяйстве и принятия неотложных мер по охране ВР от загрязнения.

Весьма важно также в ближайшее время укрепить правовую базу и законодательным путем закрепить порядок вододеления, рационального использования и охраны ВР, на основе межгосударственных соглашений не только между странами субрегиона, но и сопредельными государствами, использующими общие водные ресурсы.
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